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Introducao: A CPRE é uma das técnicas endoscépicas mais complexas. O enorme potencial terapéutico
associa-se a possibilidade de insucesso clinico e complicagGes.Varias sociedades de endoscopia
propuseram indicadores de qualidade para a realizacao deste procedimento.

Objetivo: Auditar a pratica clinica da CPRE relativamente a sucesso técnico, clinico e complicagdes.
Métodos: Estudo retrospetivo de doentes consecutivos submetidos a CPRE entre 2010 e 2018.
Resultados: Foram realizadas um total de 2002 CPREs em 1492 doentes (51% do género masculino). A
idade mediana foi 68 anos. O nimero mediano de CPREs foi 1/doente (minimo 1 - maximo 13). A
indicacdo foi biliar em 92%, pancreatica em 7% e biliopancreatica em 1%, sendo que 3% dos doentes
tinham falhado CPREs prévias. As indicagdes mais comuns foram litiase (36%), ictericia obstrutiva (11%)
e alteracGes imagioldgicas (7%). 15% das CPRE eram grau |, 52% grau |l, 27% grau lll e 6% grau IV; 3%
dos doentes tinham anatomia alterada. Houve incapacidade de atingir/visualizar a papila em 3% dos
doentes. Quando tentada, houve canulagdo profunda do ducto desejado em 94% dos doentes, sendo o
sucesso técnico global 90% e o sucesso clinico 81%. Considerando apenas doentes sem CPRE prévia, a
taxa canulagdo profunda foi 92%. Foi realizada esfincterotomia em 59%, esfincteroplastia com baldo em
13% e pré-corte em 5%. Foi realizada extragdo de célculos em 51% (remogdo conseguida em 98%),
colocacdo de préteses biliares em 35% e pancredticas em 14% dos doentes. A taxa de complicacdes pds-
CPRE foi 18% (pancreatite 9%; colangite 6%; hemorragia 1%; perfuracdo 1%; eventos cardiopulmonares
1%).

Conclusoes: Foi alcancada uma taxa de sucesso global de 90%, com complicacdes em torno de 20% dos
doentes, dentro dos critérios propostos pelas recomendag¢des internacionais. A padroniza¢do do
desempenho e a demonstracdo de competéncia para a pratica da CPRE sdo fundamentais para melhorar
0 outcome do doente.

Sociedade Portuguesa : i J_l_l-;]!”
de Gastrenterologia e


https://spg.eventkey.pt/Reports/Reports.aspx?Ref=ResumoFinal1&Evento=9&Formulario=21&Render=Pdf&Down=0&Chave=00266CB93E&NomeFicheiro=2210_Qualidade_e_competencia_na_pratica_da_CPRE:_resultados_de_2002_procedimentos

	4. Pâncreas e Vias Biliares

