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Introdugao: No rastreio de carcinoma colorectal a colonoscopia é o método goldstandard. Um exame é
considerado completo com atingimento e visualizacdo do cego. A taxa de colonoscopia completa atinge
valores baixos como 81%, como descrito em algumas séries. A capsula do célon (CCE) estd aprovada para
complementar colonoscopias incompletas, com taxas que atingem 90% de exames completos, ajudando a
detetar achados cdlicos e extra-célicos relevantes.

Objetivo: Estabelecer o valor da CCE apds colonoscopias incompletas: a taxa de exames completos e
incremento acuidade diagndstica

Métodos: Estudo unicéntrico, retrospetivo, incluindo CCE consecutivas apds colonoscopia inicial
incompleta, de abril 2015 a outubro 2018. A analise descritiva e paramétrica foi realizada em SPSS.
Resultados: Incluimos 55 CCE, 46 do sexo feminino (83.6%), com idade média de 67 anos. A CCE foi
completa em 64% dos pacientes, contudo, em 90%, documentamos uma visualizacdo total do cdlon,
considerando ambos exames.

As 3 principais indicagdes para a colonoscopia inicial foram rastreio carcinoma colo-rectal (49.1%), seguido
de pesquisa sangue oculto nas fezes (14.5%) e vigilancia pos polipectomia (14.5%).

Em 44 (80%) das CCE foram identificados achados endoscdpicos significativos, nomeadamente, diverticulos
(61.8%), polipos (29.1%), angiectasias (9.1%) e erosoes (9.1%).

Em 16 CCE foram diagnosticados pdlipos do cdélon, sendo que 3 destes (18.5%) apresentavam mais de
10mm. Os pdlipos foram encontrados principalmente no célon esquerdo (12.7%).

Em 7 doentes foi realizada colonoscopia apds CCE (12.7%), sendo que, em 6 (85.7%) as lesdes foram
identificadas e tratadas: 5 polipectomias e uma fulguragdo com argon-plasma. Concluimos que, 87.3% dos
pacientes ndo necessitaram de investigacdo adicional apds CCE.

Nao houve retengdes de CCE ou outras complicagdes associadas ao procedimento.

Conclusao: CCE é um exame Uutil e facilmente tolerado, tornando-se um método apelativo para incremento
de acuidade diagndstica apds colonoscopias incompletas, com impacto direto na decisao terapéutica.
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