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Introducao: O carcinoma géstrico é um problema de saude global, associado a morbi-mortalidade elevadas.
Na sociedade ocidental, o rastreio permanece controverso. “Narrow-band-imaging” (NBI) é uma forma de
cromoendoscopia virtual associada a taxas mais altas de detecdo de lesdes gastricas pré-malignas em
comparac¢do com “white-light endoscopy” (WLE). O “Endoscopic grading of gastric intestinal metaplasia”
(EGGIM) é um score de gradagao de metaplasia gastrica sob NBI.

Objetivo: Estabelecer a correlacdo entre NBI e diagndstico histolégico de displasia.

Métodos: Estudo unicéntrico, retrospetivo, incluindo pacientes consecutivos que realizaram endoscopia
alta complementada com NBI para vigilancia de gastrite, de outubro 2016 a janeiro 2019. A andlise
estatistica descritiva, paramétrica e ndo paramétrica foi realizada com uso de SPSS.

Resultados: Incluimos 71 endoscopias altas complementadas com NBI, 40 do sexo masculino (56.3%), com
idade média 62 anos. O diagndstico histoldgico de displasia foi detetado em 23 casos (32.4%).

A correlagdo entre displasia em bidpsias direcionadas por NBI e o diagndstico histologico foi
estatisticamente significativa (p<0.001) com um coeficiente Kappa de 0.81.

Valores elevados EGGIM foram associados a aumento do diagndstico de displasia sob NBI (odd 1.384;
p=0.025). Contudo, a medida que o score EGGIM aumenta, a concordancia entre NBI e histologia diminui
em 42% (odd 0.58; p=0.041).

Reportamos 15 lesGes ndo polipdides superficialmente elevadas (classificagdo Paris 0-lla, O-1lb e 0-lic). Com
o uso complementar de NBI estabelecemos uma concordancia de 100% com o diagnéstico histolégico.

Conclusao: Bidpsias direcionadas por NBI apresentam correlacdo estatisticamente significativa com o
diagndstico histoldgico, demonstrando uma concordancia quase perfeita, com um coeficiente de Kappa de
0.81. O uso de NBI em lesGes ndo polipdides superficialmente elevadas aumenta a taxa de concordancia,
reportamos que na nossa amostra foi de 100%. O NBI apresenta acuidade elevada, e, com endoscopistas
experientes, assegura uma identificacdo acertada e facil de displasia, com elevada concordancia com
achados histolégicos.
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