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CC-001 - PSEUDO-OBSTRUCAO COLICA AGUDA, ANEMIA E ALTERACOES NEUROPSIQUIATRICAS:
REVISITANDO UM DIAGNOSTICO DE OUTROS TEMPOS

Pedro Costa-Moreiral; Inés Pita?; Rosa Coelho?!; Guilherme Macedo?

1 - Servigo de Gastrenterologia - Centro Hospitalar de S3o Jodo; 2 - Servigo de Gastrenterologia - Instituto
Portugués de Oncologia do Porto Francisco Gentil

Descricdo do(s) caso(s) e/ou técnicas apresentadas

A intoxicagdo por chumbo apresenta-se através de sintomas e sinais inespecificos. Trata-se de uma entidade
clinica de diagnéstico dificil, onde a histdria epidemioldgica, nomeadamente a ocupacional, assume
particular importancia.

O caso reporta um doente do sexo masculino, de 39 anos, restaurador de arte sacra, sem antecedentes
pessoais de relevo, que recorreu ao Servigo de Urgéncia por dor abdominal, obstipa¢do de novo e ictericia
com 3 semanas de evolucdo. Ao exame fisico apresentava escurecimento das gengivas (linhas de Burton),
ictericia da pele e mucosas e distensdo abdominal com dor a palpa¢do em todos os quadrantes.

Analiticamente destacava-se anemia normocitica normocréomica e hiperbilirrubinemia indireta. Realizou
tomografia computorizada abdominal que revelou distensdo cdlica sem causa obstrutiva, motivo pelo qual
foi internado. Na marcha diagndstica realizou endoscopias digestivas alta e baixa que ndo relevaram
alteracgGes.

O estudo da anemia foi compativel com hemdlise de causa ndo imune. O esfregaco de sangue periférico
apresentava abundantes estomatdcitos e eritrécitos policromatéfilos com ponteado basofilico.

O estudo etioldgico de doenca hepatica (serologias viricas, autoimunidade, cinética do ferro, ceruloplasmina
e cobre urindrio) foi negativo. Realizou bidpsia hepdtica que mostrou a presenca de esteatose hepatocelular
mista e acumulagao de pigmento férrico nas células de Kupffer.

Dada a apresentacdo clinica, os achados tipicos no esfregaco sanguineo e o contexto epidemioldgico, foi
realizado doseamento de chumbo sérico compativel com niveis tdxicos - 920 mcg/L. Iniciou quelagdo com
edetato dissddico de célcio 20 mg/kg/dia durante 5 dias.

Motivagdo/justificacdo dos autores para a sua apresentacio (raridade, inovagio, truque, outra).

Este caso clinico ilustra a necessidade dos Gastrenterologistas reconhecerem manifestacdes digestivas de
doencas sistémicas, incluindo intoxicagdes, com achados clinicos inespecificos e cuja apresentacdao aguda
pode incidir no sistema digestivo.
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