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Introdugdo e Objetivos

A mucosectomia endoscdopica é uma técnica com eficacia em recessao de lesdes nao pediculadas da mucosa
e trato digestivo, que exige uma equipa de enfermagem experiente, que antecipe os procedimentos,
evitando complicagdes inerentes a técnica.

Pretendemos demonstrar o nimero de mucosectomias realizadas no nosso hospital durante o periodo de
2009 a 2016, bem como as técnicas utilizadas e complicagdes ocorridas.

Material

O método de trabalho é estudo retrospectivo com andlise das mucosectomias, superiores a 20 mm
realizadas na Unidade de Técnicas Endoscdpicas deste hospital, realizada colheita e tratamento estatistico
de dados.

Foi efetuada pesquisa bibliografica e respetiva sintese.

Sumario dos Resultados

Foram realizadas no periodo de 2009 a 2016 um Total 201 mucosectomias em 198 doentes com idade
média de 68 anos.

N=118 foram homens e n=80 mulheres.

A dimensdo média das mucosectomias foi de 35 mm e 32,8% em lesdes superiores a 40 mm.

A recessdo em piecemeal foi de 85,1% - 171 lesGes, e em bloco as restantes n=30

As recidivas foram, n=44 ou seja 21,9 %.

As Complica¢cbes foram 6 hemorragias no procedimento e 1 perfuracdo com encerramento com clips-
Tardias em 8 doentes. Todas estas complicacdes foram tratadas endoscopicamente sem necessidade de
cirurgia.

Conclusdes
Podemos concluir que a existéncia de uma equipa de uma enfermagem treinada é essencial tanto na
prestacdo de cuidados como na eficacia da realizacdo da técnica para o bem-estar e seguranca do doente.

Sociedade Portuguesa TR
de Gastrenteralogia T
[CFEAN


http://spg.eventkey.pt/Reports/Reports.aspx?Ref=ResumoFinal1&Evento=3&Formulario=3&Render=Pdf&Down=0&Chave=004610E9A0&NomeFicheiro=461_MUCOSECTOMIA_ENDOSCOPICA_%E2%80%93_A_IMPORTANCIA__DE_UMA_EQUIPA_ENFERMAGEM_EXPERIENTE

