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6 TROMBOEMBOLISMO MULTISISTEMICO COMO MANIFESTAGAO INAUGURAL DE
ADENOCARCINOMA PANCREATICO

Martins C., Teixeira C., Ribeiro S., Trabulo D., Cardoso C., Mangualde J., Freire R., Gamito E.,, Alves
A.L., Cremers ., Oliveira A.P.

Os fendmenos tromboembdlicos contituem sindromes paraneoplasicos bem documentados pela
capacidade tumoral na inducdo de um estado de hipercoagulabilidade. A incidéncia de eventos
trombéticos no adenocarcinoma pancreatico varia de 17-57%, estando associado a estadios mais
avangados da doenca e a pior prognodstico.

Os autores apresentam o caso de uma mulher de 49 anos, leucodérmica, com histéria de
hipertensdo arterial medicada com nevibolol e anticoncepcional oral que recorre ao Servico de
Urgéncia por quadro com cinco dias de evolug¢do de dor no hipocondrio direito, nduseas e vomitos.
Ao exame objetivo apresentava dor a palpacdo do hipocéndrio direito e destacava-se aparente
isquemia do primeiro dedo do pé esquerdo. Analiticamente realcava-se anemia microcitica e
hipocrémica com hemoglobina de 10 g/dL, elevagdo franca de pardametros inflamatérios,
disfuncdo hepatica de padrdo hepatocelular com ALT 324 U/L e AST 143 U/L e rabdiomdlise com
CK de 957 U/L. Realizou doppler do membro inferior esquerdo que confirmou oclusdo das artéria
tibial posterior e pediosa esquerdas. A TC abdomino-pélvica mostrou hepatomegalia heterogénea
em relacdo com multiplas areas de isquemia, trombose da veia porta, extenso enfarte esplénico,
focos de enfarte renal bilateral, trombose da aorta abdominal e lesdo hipodensa na cauda
pancredtica (isquemia vs lesdo neoproliferativa). O ecocardiograma transtordcico ndo evidenciou
trombos intracardiacos ou vegetacdes valvulares. O estudo das trombofilias foi negativo. A
ecoendoscopia alta mostrou lesdo heterogénea, hipoecdica na cauda pancredtica com
carateristicas ecoelastograficas sugestivas de neoplasia maligna tendo sido efetuada puncdo
aspirativa que confirmou o diagnéstico de adenocarcinoma pancreatico.

Destaca-se o presente caso pela singularidade da apresentacdo clinica apresentando-se a
respetiva iconografia.
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