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8 ENCERRAMENTO ENDOSCOPICO DE FISTULA GASTROCUTANEA CRONICA COM RECURSO A
TECNICA DE TULIP-BUNDLE ASSISTIDA POR DIGITOPRESSAO

Ponte A., Pinho R., Pinto-Pais T., Rodrigues A., Ribeiro |., Proenca L., Silva J., Rodrigues J., Sousa M.,
Carvalho J.

Descreve-se o caso de mulher de 68 anos com antecedentes de carcinoma da mama metastatico e
osteonecrose da mandibula secundaria a bifosfonatos com fistula gastrocutdanea cronica que
persistiu um més apods remocdo de sonda de gastrostomia endoscopica percutanea (PEG) de 24Fr.
Dados os sinais inflamatoérios cutdneos peri-estoma e dor localizada, realizou-se ecografia que
revelou abcesso peri-estoma de 13mm. Instituiu-se antibioterapia endovenosa, dose dupla de
inibidor da bomba protdes e nutricdo entérica por sonda nasojejunal. Apds resolucao do processo
infecioso local, realizaram-se duas tentativas infrutiferas de encerramento endoscépico do orificio
gastrico com clips. Na terceira endoscopia, instilou-se azul de metileno sob pressdo observando-se
0 seu extravasamento pela solucdo de continuidade remanescente do orificio gastrico que se
encontrava parcialmente encerrado com os clips colocados previamente. Apds a aplicagdo
adicional de clips no orificio gastrico, procedeu-se a técnica de “Tulip-Bundle" com o
posicionamento de um endoloop ao redor de todos os clips, reforcando o encerramento do
orificio. A digitopressdo do estoma simultaneamente a aplicacdo do laco providenciou um
posicionamento mais profundo e adequado em torno dos clips, permitindo o encerramento
completo do orificio gdstrico. Na revisdao endoscopica realizada um més e meio apds o “Tulip-
Bundle" observou-se o encerramento completo do orificio gastrico, ndo se verificando
extravasamento para a pele do azul de metileno instilado na cavidade gastrica. A PEG consiste
num método seguro e eficaz de veiculagdo de nutricdo entérica, podendo cursar com
complicagdes como processos infeciosos locais ou fistulas gastrocutdneas crdnicas. A técnica de
“Tulip-Bundle" afigura-se como uma opcao terapéutica eficaz no encerramento de fistulas
gastrocutadneas cronicas, principalmente em doente com varias comorbilidades, como nesta
doente. Além disso, a particularidade do complemento da técnica com digitopressdao externa
permitiu um posicionamento mais adequado do lagco em torno dos clips, condicionando um
acréscimo na eficdcia terapéutica. Apresenta-se iconografia endoscopica ilustrativa, com
fotografia e video.
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