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INTRODUCAO

Recentemente, Dulai et al. propuseram e validaram dois scores (na Doenca de Crohn e Colite Ulcerosa) de predicao de resposta ao vedolizumab (VDZ). O
nosso objectivo foi avaliar a acuidade destes scores numa coorte de doentes portugueses sob VDZ.

MATERIAL/METODOS

Estudo retrospetivo multicéntrico de doentes tratados com VDZ. No inicio de terapéutica foram recolhidos dados clinicos e analiticos para calculo dos
respectivos scores, na CU (duracao da doenca =2 anos, atividade endoscépica e albumina basal, exposicao prévia a anti-TNF) e na DC (histéria de cirurgia
prévia e de doenca fistulizante, albumina e PCR basal, e exposicao prévia a anti-TNF). Foi calculado o score na DC e CU, um score modificado (sem
albumina) e as suas capacidades preditivas de resposta (avaliacao clinica) a semana 26 e semana 52, utilizando os cutoffs sugeridos (CU>26 e DC>13
pontos) (Dulai et al.) Analise realizada com teste X2 e curvas ROC.

RESULTADOS

Foram incluidos 39 doentes 23 com DC e 16 com CU. Na CU houve resposta clinica na manutencao em 100% dos casos a semana 26 e 94% a semana 52
(n=15) e 1 doente foi hospitalizado. O score basal mediano foi 30,5 IQR[26,3-32] e o score modificado 5 IQR[5-5,75].

Tabela 1- Caracterizacao dos doentes com Colite Ulcerosa.

Tabela 2- Capacidade de Predicao de Resposta a semana 52

Sexo Masculino, n(%) 5(31%)
Score
Idade (anos) 35 Oroposto AUCO,4 +0,219 p=0,72
Duracao da doenca Score
4,5 + =
(anos) ol rirarr AUC 0,59 _0,229 P 0,77
Extensao, n(%) E1:1(6%)/E2:6(38%)/E3:9(56%)
Actividade endoscopica, 0:1(6%)/1:0/2:9(56%)/3:6(38%) Resposta
n(%) (score de Mayo) SRS = i > 26 pts 100% 75% P=1,0

Albumina basal (g/L) 38

Exposicao préviaa
antagonista TNFa, n(%)
TNFa -Tumour necrosis factor-a.

10 (63%)

Na DC verificou-se resposta clinica em 65%(n=15) dos casos a semana 26 e 56%(n=13) a semana 52, hospitalizacoes em 16% (n=3) e cirurgia em 10% (n=2).
O score basal mediano foi de 14,6 IQR[12,5-17,5] e o score modificado -0,5 IQR[-1-1,5].

Tabela 3- Caracterizacao dos doentes com Doenca de Crohn.
Tabela 4- Capacidade de Predicao de Resposta a semana 26 e 52

Sexo Masculino, n(%) 9 (39%) Score proposto AUC 0,449 +0,130 p=0,72
d Score modificado AUC 0,621 +0,118 P=0,367
ade (anos) 27
Localizacao, n(% L1: 4 (17%)/L2:6(26%)/L3:13(57%
ocalizagao, n{%) (17%)/L.2:6(26%)/13:13(57%) Resposta > 13 pts 83,3% 61,5% P=0,605
Doenca fistulizante, n(%) 5(22%)

Albumina basal (g/L) 33 Score proposto AUC 0,407 +0,182 p=0,644
Score modificado AUC 0,44 +0,186 P=0,77

PCR (mg/L) 10,4

Exposicao prévia a 50 (87%
antagonista TNFa, n(%) v Resposta > 13 pts 75% 75% P=1,0

PCR- Proteina C Reactiva. TNFa -Tumour necrosis factor-a.

CONCLUSOES

Embora a maioria dos doentes com Colite Ulcerosa e em 56% daqueles com Doenca de Crohn tenha respondido a terapéutica, os scores previamente
identificados como preditores de resposta nao foram uteis na nossa populacao.
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