
 

  

4ª feira, 20 de maio 
Auditório Sinergia 

Curso Pós-Graduado: Dilemas Éticos e Clínicos em 
Gastrenterologia 

Coordenadores:  Helena Vasconcelos, Alexandra Fernandes e Carina 
Leal 

09:00 Entre benefício e futilidade: dilemas na 
prática clínica 
Presidente: Marilia Cravo 
Moderadores: Pedro Moutinho Ribeiro e Conceição Pires 
 

Paliação endoscópica integrada e precoce: o 
paradigma do cancro do pâncreas 
Filipe Vilas Boas 
Nutrição em fim de vida: tratamento, conforto 
ou distanásia? 
Hugo Ribeiro 
Empatia e clareza na comunicação de más 
notícias: estratégias práticas 
Sofia Durão e Isabel Semeão 
Discussão 

10:30 Café 
11:00 Responsabilidade partilhada: os desafios da 

legalidade 
Presidente: F. Castro Poças 
Moderadores: Guilherme Macedo e Carla Barbosa 
 

Consentimento informado em populações 
especiais 
Mónica Azevedo 
Diretivas antecipadas de vontade: a orientação 
ignorada? 
Nuno Almeida e Daniela Dias 
Estudo genético em Gastrenterologia: a quem e 
por quem 

Sofia Maia 
Discussão 

12:30 Conferência: Humanidade escravizada pela 
eficiência: cuidar na era da inteligência 
artificial 
Presidente: Rui Tato Marinho 
Palestrante: José Fonseca Pires 

13:00  ALMOÇO 

4ª feira, 20 de maio 

SEMANA DIGESTIVA 2026 
14:30 Novidades na DII 

Presidente: Helena Vasconcelos 
Moderadores: Paula Ministro e Paula Lago 
 

Abordagem e manejo da Gravidez na DII 
Joana Torres 
Sequenciação terapêutica na DII: Do`s and 
Don`ts 
Diana Carvalho 
Abordagem ao doente com DC no pós-
operatório 
Joana Revés 
Avaliação e tratamento da doente com bolsa 
ileoanal 
Sérgio Bronze 

Desafios da enteroscopia: até ao delgado e mais 
além? 
Presidente: Miguel Mascarenhas Saraiva 
Moderadores: Bruno Rosa e Marta Gravito Soares 
 

Green enteroscopy: O impacto ambiental da 
enteroscopia do intestino delgado 
Tiago Ribeiro 
Hemorragia do intestino delgado: Quando e como? 

Papel da terapêutica endoscópica 

Susana Mão de Ferro 
Papel da terapêutica radiológica de  
intervenção 
Luis Amaral Ferreira 

E quando a colonoscopia é incompleta - qual a 
melhor estratégia em 2026? 
Rita Barosa 

Instantâneos Endoscópicos/Vídeos 1 
Moderadores: Artur Antunes e Pedro Marques Costa 

 

16:00 Café 

16:30 Desafiando os limites da intervenção 
endoscópica avançada: When and How 
Presidente: Susana Lopes 
Moderadores: Nuno Nunes e David Horta 
 

Peroral endoscopic myotomy (POEM) além da 
acalásia 
João Antunes 
Disseção endoscópica intermuscular e resseção 
transmural para o cancro colorretal pT1b 
Pedro Barreiro 
Resseção endoscópica de lesões subepiteliais 
esofagogástricas 
Francisco Baldaque 
Natural Orifice Transluminal Endoscopic 
Surgery (NOTES) 
tba  

Multidisciplinaridade em Hepatologia 
Presidente: José Manuel Ferreira 
Moderadores: Jorge Leitão e David Perdigoto 
 

MASLD: doença hepática ou sistémica? 
Mariana Machado 
MASLD e transplante hepático: desafios atuais 
Nuno Silva 
Terapêuticas endoscópicas da obesidade: para quem 
e quando? 
Luís Lopes 
Nutrição em Hepatologia, o elo desvalorizado? 
Catarina Gouveia 

Tubo Digestivo 1 -Comunicações Orais 
Moderadores: Alexandra Martins e Marco Silva 
 

18:00 Final dos trabalhos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5ª feira, 21 de maio 
SEMANA DIGESTIVA 2026 

09:00 Desafios do Colégio de 
Gastrenterologia: formação e 
financiamento 
Presidente: Pedro Narra Figueiredo 
Moderadores: Luís Lopes e Leopoldo 
Matos 
Painel de discussão: Isabelle Cremers, 
Rui Tato Marinho e Nuno Santa Clara 
 

O novo internato de 
gastrenterologia: estrutura, 
competências e 
implementação 
Irina Mocanu 
O novo modelo de avaliação: 
implementação, dificuldades 
e futuro 
Bruno Peixe 
A nova tabela de atos de 
gastrenterologia: critérios de 
construção e impacto futuro 
Luís Lopes 
Financiamento e códigos de 
nomenclatura: impacto na 
prática e no acesso 
Rui Ramos 

Nutrição em 
Gastrenterologia: Uma 
Ferramenta Terapêutica 
Ainda Subvalorizada? 
Presidente: Jorge Fonseca 
Moderadores: Ana Margarida Vaz e 
Joana Carvalheiro 
 

Nutrição entérica na DII – 
qual a sua importância na 
indução e manutenção da 
remissão? 
Eunice Trindade 
Dieta e esofagite eosinofílica 
– o que há de novo? 
Tiago Lima Capela 
O impacto da obesidade em 
oncologia 
Sónia Velho 
Alergias e intolerâncias 
alimentares – factos e mitos 
Ana Luísa Ferreira 

Endoscopia Digestiva 1 – 
Comunicações Orais 
Moderadores: Margarida Flor de 
Lima e David Serra 

 

 GastroDigest 

10:30 Café 

11:00 Sessão Plenária de 
Comunicações Orais 
Moderadores: Catarina Brandão e 
Isadora Rosa 
 

  

 
GastroDigest 

12:00 Sessão de Abertura   

12:30 Almoço 

14:00 

XII Encontro 
Nacional APEEGAST/ I 
Conferência Internacional da 
APEEGAST 

Conferência: O que há de 
novo em Baveno VIII? 
Presidente: Paula Peixe 
Palestrante: Isabel Pedroto 

Simpósio J&J  

GastroDigest 

14:30 Disbiose: culpada ou 
cúmplice? 
Presidente: Ana Célia Caetano 
Moderadores: Armando Peixoto e 
José Pedro Rodrigues 
 

"Fiz um teste de 
microbioma. E agora?" 
Filipa Bordalo Ferreira 
Probióticos: como escolher 
com base na evidência? 
Carina Leal 
Nutrição como ferramenta 
de modulação da 
microbiota: da teoria à 
prática 
Fábio Cardoso 
Intestino no feminino - qual 
o impacto das hormonas na 
saúde digestiva? 
Mónica Velosa 

Simpósio Lilly 
 

Impulsionar a evolução dos 
objetivos terapêuticos na gestão 
da DII - Remissão a longo prazo 
com miricizumab 
Palestrantes: Diana Carvalho e Joana 
Torres 

 

Instantâneos 
Endoscópicos/Vídeos 2 
Moderadores: Rute Cerqueira e 
Sofia Carvalhana 

 

16:00 Café 

16:30 XII Encontro Nacional 
APEEGAST/ I Conferência 
Internacional da APEEGAST 

Novos horizontes no 
diagnóstico e tratamento do 
cancro do pâncreas 
Presidente: Leopoldo Matos 
Moderadores: Alexandra Fernandes e 
Tiago Cúrdia Gonçalves 
Painel de discussão: Jorge Paulino, 
Carlos Bilreiro e Sara Pinheiro 
 

Do ecoendoscópio ao 
radiologista: estratégias 
para um diagnóstico e 
estadiamento de excelência 
Miguel Bispo 
As fronteiras da 
ressecabilidade cirúrgica na 
era da terapêutica 
neoadjuvante e da Medicina 
de precisão 
Ricardo Martins 
Avanços no tratamento 
sistémico e aplicabilidade da 
Medicina Personalizada em 
2026 
Nuno Couto 

Inteligência Artificial em 
Gastrenterologia: do 
algoritmo à prática clínica 
Presidente: José Cotter 
Moderadores: Miguel Areia e 
Alexandre Ferreira 
 

Devemos reimaginar a 
Gastroenterologia na Era da 
Inteligência Artificial? 
Miguel Mascarenhas 
Papel da Inteligência 
Artificial para Além do 
diagnóstico: Estratificação 
de Risco e Prognóstico 
Maria José Temido 
Integração da Inteligência 
Artificial na Prática da 
Gastroenterologia: Desafios 
Éticos, Legais e Profissionais 
Luís Lourenço 

Endoscopia Digestiva 2 – 
Comunicações Orais 
Moderadores: Catarina Cunha e 
Manuela Canhoto 

 

GastroDigest 

18:00 Final dos trabalhos 

18:30 Caminhada 

20:30 Jantar 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6ª feira, 22 de maio 
SEMANA DIGESTIVA 2026 

08:30 XII Encontro Nacional 
APEEGAST/ I Conferência 
Internacional da APEEGAST 

 
09:00 Fazendo eco da melhor 

decisão 
Presidente: Ana Caldeira 
Moderadores: Rui Palma e 
Miguel Bispo 
 

A gestão das coleções 
peri pancreáticas em 
2026: uma decisão a três 
- gastrenterologia, 
radiologia de 
intervenção e cirurgia 
Nuno Almeida 
Drenagem biliar e a 
anatomia alterada: 
quando a CPRE não é 
opção 
Manuel Pérez-Miranda 
Endohepatology: range 
of interventions and 
techniques description 
Andrea Anderloni 
Equidade no acesso à 
intervenção de ponta: 
um modelo de 
colaboração nacional 
Nuno Nunes 

Tubo Digestivo 2 – 
Comunicações Orais 
Moderadores: Margarida 
Ferreira e Pedro Marcos 

 

Casos Clínicos 
Moderadores:  Luís Lourenço e 
Cátia Leitão 

 

 

10:30 Café 

11:00 XII Encontro Nacional 
APEEGAST/ I Conferência 
Internacional da APEEGAST 

Simpósio Abbvie  Fígado – Comunicações 
Orais 
Moderadores: Mónica Sousa e 
Joana Magalhães 

 

Sessão Plenária de 
Posters 1 (45m) 
Moderadores: Ana 
Catarina Rego e Gabriela 
Duque 

 

12:00 Conferência: Endofuturo 
sustentável: Evidência 
atual e perspetivas 
futuras da green 
endoscopy 
Presidente: Mário Dinis Ribeiro 
Palestrante: João Cunha Neves 

Conferência Medtronic 

12:30 Almoço 

13:30 Almoço  

14:00 Call a friend…O meu 
doente tem uma 
complicação endoscópica 
e agora? 
Presidente: Jorge Canena 
Moderadores: Pedro Amaro e 
João Fernandes 
 

Como lidar com a 
hemorragia 
gastrointestinal 
Rui Morais 
Como lidar com as 
perfurações e 
deiscências 
Eduardo Rodrigues-Pinto 
Como lidar com as 
complicações da 
endoscopia do terceiro 
espaço 
Elisa Gravito Soares 
Abordagem cirúrgica das 
complicações 
endoscópicas 
Manuel Rosete 

A Gastrenterologia além 
das paredes do hospital 
Presidente: António Banhudo 
Moderadores: Catarina Faria e 
Margarida Ferreira 

 
Telemonitorização em 
Gastrenterologia: 
quando, para quem e 
como? 
Gustavo Santo e Andrea 
Silva 
Hospitalização 
domiciliária na patologia 
digestiva 
José Presa 
Como otimizar a 
cooperação entre a 
Gastrenterologia e a 
MGF no âmbito das ULS? 
Denise Velho  
Centros de Referência 
de Patologia Digestiva - 
como disponibilizar este 
recurso a toda a 
população? 
Paula Sousa 

Pâncreas e Vias Biliares 
– Comunicações Orais 
Moderadores: Tarcísio Araújo 
e João Mangualde 

 

Sessão Plenária de 
Posters 2 (45m) 
Moderadores: Paulo 
Ribeiro e Ricardo Freire 

 

14:30 XII Encontro Nacional 
APEEGAST/ I Conferência 
Internacional da APEEGAST 

15:30 Conferência: Doença 
Celíaca no Brasil: Papel da 
Federação Brasileira de 
Gastroenterologia 
Presidente: Marília Cravo 
Palestrante: Auréo de Almeida 
Delgado 

  

16:00 Sessão de Encerramento | 
Prémios e Bolsas 

 


