
 

 

5ª feira, 20 junho 2024 
 

   

 
 

CURSO PÓS GRADUADO 
NEUROGASTRENTEROLOGIA 

 

14:00 Abertura X Encontro Nacional da 
APEEGAST 14:15 As diferentes faces do desconforto digestivo: 

 
• Dor abdominal e dispepsia 
• Dor abdominal no SII 

• Manifestações digestivas de Hipermobilidade 
articular e Ehlers-Danlos 

• Qual o papel da atopia e mastocitose na dor 
abdominal? 

 
Conference: Abdominal pain: the ultimate 
biopsychosocial frontier? 

16:00 Intervalo 

16:30 O ar e o tubo digestivo 
 
• Tubo digestivo superior: eructações, aerofagia e 

ruminação 

• Tubo digestivo inferior: será toda a distensão 
abdominal igual? 

• A dieta como moduladora da fermentação 
 

Conferência: O papel da terapia psicológica e 
comportamental nas doenças do eixo cérebro-
intestino: roadmap para o Gastrenterologista 

X Encontro Nacional da 
APEEGAST 

18:00 Encerramento do Curso  

 
6ª feira, 21 junho 2024 
 

 

     
08:30-10:00 ENDOSCOPIA “OUT OF BOUNDS” 

 
• Endoscopia no 3º espaço 
• Plasty in Gastroentenrology 

• Anatomia alterada -EUS ou CPRE?  Quando há 
lugar à cirurgia? 

• A estrada menos navegada-Intervenção 
endoscópica na DII 
 

TIPS 
 
• TIPS precoce na hemorragia digestiva 
• TIPS: encefalopatia prévia é contra-indicação? 

• Portal vein thrombosis: indication for TIPS? 

• TIPS na prevenção da descompensação 

• Colocação de TIPS em Portugal: Quem? Quando? 
Como referenciar? 
 

Comunicações Orais Doença 
Inflamatória Intestinal I 

X Encontro Nacional da 
APEEGAST 

10:00-10:30 Intervalo 
10:30-11:00 SESSÃO DE ABERTURA  X Encontro Nacional da 

APEEGAST 11:00-12:00 SESSÃO PLENÁRIA 

12:00-13:00 Simpósio AbbVie 

13:00  ALMOÇO 
14:30-16:00 FROM PRECISION MEDICINE TO THERAPY 

AND QUALITY IN IBD - WHAT TO KNOW AND 
WHAT TO DO IN 2024 
 
• Precision medicine: what we have and what 

we need? 

• Ulcerative colitis: when to start advanced 
therapy and with what? 

• Crohn`s disease: should we treat all patents 
during all the time? 

• Quality of care in IBD – let`s s talk about the 
present and the future? 
 

O CAMINHO PERCORRIDO PELOS ULTRASSONS 
 
• The use of endoscopic ultrasound in the 

management of portal hypertension 

• EUS guided drainage (multiple techniques) 

• Terapêutica tumoral por ecoendoscopia 

• Ecografia de intervenção num departamento de 
Gastrenterologia 
 

Comunicações Orais Tubo 
Digestivo I 

X Encontro Nacional da 
APEEGAST 

16:00-16:30 Conferência: Gastrenterologia em 2030 Conferência  

16:30-17:00 Intervalo 

17:00-18:30 SUCESSOS E INSUCESSOS EM 
GASTRENTEROLOGIA 
 

• Doença Inflamatória Intestinal 

• Cancro do Pâncreas 

• Cancro do Cólon e Reto 

 

Comunicações Orais Pâncreas e Vias Biliares Comunicações Orais 
Endoscopia Digestiva I 

X Encontro Nacional da 
APEEGAST 

18:30  Simpósio Jaba  



 

 

Sábado, 22 junho 2024 
 

     

08:30-10:00 NEW TRICKS FOR OLD DOGS 
 
• Modalidades minimamente invasivas 

• Velhos problemas; Novas soluções 

• The AI Gastroenterologist: building 
practical skills for modern healthcare 

• A Unidade de Endoscopia no futuro 

 

NUTRIÇÃO, SISTEMA DIGESTIVO E DOENÇA 
SISTÉMICA 
 
• Doença de Parkinson, nutrição e tubo digestivo 

• Doença metabólica, nutrição e doença hepática 

• Esclerodermia, nutrição e sistema digestivo 

 

NOVOS CAMINHOS DA ENTEROSCOPIA 
 
• O que há de novo na enteroscopia por 

cápsula no último ano?  

•  O que há de novo na enteroscopia 
assistida no último ano? 

•  Erros comuns em enteroscopia 

•  Cápsula endoscópica: aquém e além do 
intestino delgado  

 

Comunicações Orais 
Doença Inflamatória 
Intestinal II 

10:00-10:30 Intervalo 
10:30-12:00 FORMAÇÃO E PRESTAÇÃO DE CUIDADOS 

EM GASTRENTEROLOGIA 
 

• Internato de Gastrenterologia – perspetiva 
do Presidente do Colégio da OM 

• Internato de Gastrenterologia – perspetiva 
do formando 

• Necessidades do setor público 
• Como pode o setor privado ajudar? 

Isabel Vaz 
 

NOVIDADES EM NEUROGASTRENTEROLOGIA E 
MOTILIDADE DIGESTIVA 
 
Spotlight em patologia esofágica 

• Refluxo gastro-esofágico 2.0 

•  Planimetria esofágica: indicações e novas aplicações 
Discussão 

Spotlight em Neurogastrenterologia: 

• Sobreposição de patologias do eixo cérebro-
intestino: o novo paradigma 

• Gastroparésia: do diagnóstico ao tratamento 
Discussão 
 

Comunicações Orais Fígado Comunicações Orais Tubo 
Digestivo II 

12:00-13:00 Simpósio Takeda 

13:00 ALMOÇO 

14:00-15:30 THE EVOLUTION OF IBD ACROSS TIME: 
LESSONS FROM THE PAST, LOOKING INTO 
THE FUTURE 
 
• Evolving epidemiology in IBD: what can we 

learn? 
• Early surgery in Crohn´s Disease: the way 

forward? 

• Evolving therapeutic goals: moving from 
endoscopic healing towards holistic 
management 

• The costs of IBD care: how to make it 
sustainable?  

 

AVANÇOS NO DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO DAS 
NEOPLASIAS QUÍSTICAS DO PÂNCREAS 
 
• Novos dados da história natural e seu impacto no 

protocolo de vigilância. 

• State of the art lecture: quando e como realizar 
ecoendoscopia e punção ecoguiada? 

• Novas ferramentas para o diagnóstico e 
estratificação do risco de malignidade 

• Ablação guiada por ecoendoscopia: para onde 
caminhamos? 

 

Instantâneos/Vídeos I Comunicações Orais 
Endoscopia Digestiva II 

15:30-16:00 Conferência    

16:00-16:30 Intervalo 
16:30-18:00 E SE A COISA CORRER MAL? SERÁ QUE 

ESTOU SEGURO? 
 
• Um caso que não correu bem 

• (tba) 

• O que eu preciso que esteja coberto 

“HOT TOPICS” EM HEPATOLOGIA 
 
• Lesões quísticas do fígado: como abordar? 
• Hepatite C – o que falta fazer? 

• Desenvolvimentos recentes na terapêutica da 
doença hepática esteatósica 

• Desenvolvimentos recentes na terapêutica sistémica 
do CHC 

Instantâneos/Vídeos II Casos Clínicos 

18:00 Conferência 

18:30 SESSÃO DE ENCERRAMENTO 


