
                        
 

XI Encontro Nacional da APEEGAST 
 

5ª feira | 29 maio 
Sala 2 
 

08:30 Comunicações livres 
 

09:30 A evolução da enfermagem em endoscopia digestiva: point of no return 
 

Inovação na formação – simulação e realidade virtual 
Sustentabilidade e eficiência 
Certificação de competências 

 

10:15 Integração tecnológica – contributo dos enfermeiros 
 

Sistemas de informação 
Protocolos tecnológicos  
Aplicativos digitais de saúde 

 

11:00 Café 
 

13:15 Almoço 
 

14:30 Prevenção e controlo de infeção em endoscopia digestiva – os indicadores 
 

Profissionais de saúde – as hands on  
Unidades de endoscopia – protocolos de higienização e desinfeção  
Equipamentos endoscópicos – vigilância microbiológica 

 

15:30 Sedação e controlo da dor em procedimentos endoscópicos – as intervenções na dose 
certa 

 

Tipos de sedação – cuidados diferentes? 
A prevenção da dor nos procedimentos endoscópicos terapêuticos – das intervenções 
interdependentes às intervenções autónomas 

 

16:30 Café 
 

17:00 Comunicações livres 

 

6ª feira | 30 maio 
Sala 2 
 

08:30 Simpósio 
 

09:20 Estratégias de mentoria nos procedimentos endoscópicos avançados 
 

CPRE e ecoendoscopia 
Endoscopia de urgência  
ESD 

 



                        
 
10:10 A evidência da experiência: integrando prática com evidência 
 

Qual o valor da experiência? 
Qual a intervenção do enfermeiro na integração balanceada da evidência e experiência? 
Prática baseada na evidência – como instalar a PBE nos centros de endoscopia? 

 

11:00 Café 
 

11:30 Programas de melhoria continua de qualidade – os UPs/DOWNs da sua implementação 
 

13:00 Almoço 
 

14.30 Como estão os ambientes de prática de enfermagem nos centros de endoscopia – 
PP4NursingPractice? 

 

16.00 Sessão de entrega de prémios 
 

16.15 Sessão de encerramento 
 

16:30 Café 
 


