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APEEGAST

MANDATO 2020-2030

PRESIDENTE
Rafael Oliveira

1° VICE-PRESIDENTE
Elsa Monteiro

2° VICE-PRESIDENTE
Maria da Luz C. Barros e Cunha

SECRETARIO GERAL
Miguel Verissimo

TESOUREIRO
Filipe Pereira

VOGAIS
Vania Braga
Francisco Neves

VOGAIS SUPLENTES
Sénia Barros
Natalia Goncalves

PRESIDENTE
Isabel Saraiva

1° SECRETARIO
Paulo Monteiro

2° SECRETARIO
Helena Loureiro

PRESIDENTE
Carmen Ribeiro

VICE-PRESIDENTE
Silvia Ferraz

SECRETARIO
Carla Sousa
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COMISSAO CIENTIFICA
Natalia Gongalves

Elsa Monteiro

Carla Sousa

Sénia Barros

Joao Ventura

COMISSAO ORGANIZADORA
Rafael Oliveira
Maria da Luz
Vania Braga
Natalia Gongalves
Silvia Ferraz

Elsa Monteiro
Sénia Barros
Carla Sousa
Miguel Verissimo
Filipe Pereira

VIIl ENCONTRO NACIONAL

DA APEEGAST

PARTICIPANTES

Ana Fonseca
Carina Oliveira
Carla Dias

Carla Sousa
Claudia Telles De Freitas
Cristiana Monteiro
Elsa Monteiro

Eva Salgado

Filipa Mateus

Filipe Pereira

Inés Guerreiro
Isabel Sousa

Jodo Ventura

José Carlos Geraldo
Luis Barreiro
Manuel Rocha

Maria da Luz Barros e Cunha

Natalia Gongalves
Olga Ribeiro
Rafael Oliveira
Silvia Ferraz
Sénia Barros
Telma Quaresma
Vénia Braga



PROGRAMA
1 APEEGAST )




BIBLIOTECA MUNICIPAL ALMEIDA GARRETT

23 JUNHO 2022

11h00 - 11h10

11h10 - 11h40
11h40 - 12h00
12h00 - 12h20

12h20 - 12h40

12h40 - 13h00

13h00 - 14h30

14h30
14h45
15h00
15h15

15h30

- 15h45

@)

®)

Rafael Oliveira

1° PAINEL | QUALIDADE EM ENDOSCOPIA DIGESTIVA
Luis Barreiro

Ana Fonseca

Eva Salgado

Cristiana Monteiro

Ricardo Rio Tinto

2° PAINEL | FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM A PESSOA
EM SITUACAO PERI PROCEDIMENTO ENDOSCOPICO

Filipa Mateus
Carina Oliveira
Carla Dias
Inés Guerreiro

José Carlos Geraldo, Fatima Santos e Nuno Dias

Moderadores
Elsa Monteiro
Sénia Barros

Rafael Oliveira

Moderadores
Isabel Sousa
Carla Sousa



BIBLIOTECA MUNICIPAL ALMEIDA GARRETT

23 JUNHO 2022

16h00 - 16h30 O

3° PAINEL | DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL
16h30 | COMUNICACOES LIVRES

(O CO-001 - HIGHLIGHT NA PRE LIMPEZA DE ENDOSCOPIOS.
Ana Carvalho; Natalia Goncalves; Carina Oliveira; Jorge Lima; Cristiana Monteiro; Liliana Soares;
Soénia Barros

O C0-002 - IMPLEMENTACAO DE UM PROJETO DE CONTROLO MICROBIOLOGICO NUM
CENTRO DE ENDOSCOPIA
Cristiana Monteiro; Jorge Lima; Carina Oliveira; Ana Carvalho; Natalia Gongalves; Sénia Barros;
Liliana Soares

O CO0-003 - GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA PERCUTANEA: DA PRATICA A EVIDENCIA NOS
CUIDADOS DE ENFERMAGEM
Tatiana Morais; Paula Saraiva

(O CO-004 - DESMATERIALIZACAO DOS REGISTOS DE ENFERMAGEM NO HOSPITAL DE DIA DE
GASTRENTEROLOGIA

Joana Peixoto; Carla Sousa Moderadores
i Manuel Rocha
O CO-005 - MATRIZ DE COMPETENCIAS DOS ENFERMEIROS NOS PROCEDIMENTOS NAO Filipe Pereira

ENDOSCOPICOS DE HEPATOLOGIA NUM CENTRO DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Sénia Barros; Ana Carvalho; Jorge Lima; Cristiana Monteiro; Carina Oliveira; Natalia Gongalves;
Liliana Soares; Ricardo Ribeiro; Susana Mesquita; Sara Peixoto; Monica Rodrigues; Susana
Pedregal; Susana Passos; Jorge Ferreira; lvo Azevedo; Fatima Silva; Ana Freire; Ana Barbosa;
Virginia Regufe; Elisabete Pereira; Ligia Sousa; Claudia Fonseca

(O CO-006 - A REALIDADE DA RASTREABILIDADE NUM CENTRO DE ENDOSCOPIA
Carina Oliveira; Cristiana Monteiro; Jorge Lima; Ana Carvalho; Natdlia Gongalves; Liliana Soares;
Sénia Barros

O CO-007 - PREVEN(;AO E CONTROLO DE INFECAO NUMA UNIDADE DE ENDOSCOPIA
DIGESTIVA
Rafaela Bré; Carla Sousa

O CO-008 - AVALIACAO DA SATISFACAO DOS UTENTES | UM “INDICADOR CHAVE” DA
QUALIDADE DA ENDOSCOPIA DIGESTIVA
Sofia Dinis; Sérgio Santos; Maria Carmo Flores; Maria Conceicdo Duarte Craveiro; Elisabete
Mendes; Marina Pedrosa; Mariana Heleno; Marta Gomes

18h00 O 89



BIBLIOTECA MUNICIPAL ALMEIDA GARRETT

24 JUNHO 2022

8h30-9ho0 O

9h00-9h15 O

9h15-9h30 O

9h30-9h45 O

10h00

10h30-11h00 O

11h00 O

11h20 O

11h40 O

13h00 O
90

4° PAINEL | INVESTIGAGAO EM ENFERMAGEM
EM ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Maria da Luz Barros e Cunha

Telma Quaresma

Natalia Goncalves

ATRIBUICAO DE PREMIOS

Comissao Cientifica

5° PAINEL | AMBIENTES FAVORAVEIS PARA
A PRATICA ASSISTENCIAL

Jodao Ventura

Olga Ribeiro

Claudia Telles de Freitas

Rafael Oliveira

Moderadores
Vania Braga
Elsa Monteiro

Moderadores
Silvia Ferraz
Rafael Oliveira



WORKSHOPS APEEGAST

= l 23 JUNHO
9HOO - TOH30

SALA CASA DA MUSICA
SUPER BOCK ARENA

Otimizacao da preparacao para colonoscopia
Coordenadores Emanuela Andrade

Sara Peixoto

Carla Costa

Silvia Ferraz

SALA SERRALVES
SUPER BOCK ARENA

Reprocessamento em Endoscopia Digestiva
Coordenadores Cristiana Monteiro

Jorge Lima

Ana Carvalho

Sonia Barros
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APEEGAST

EP-001 - REMOCAO DE GASTROSTOMIA PERCUTANEA ENDOSCOPICA COM ALTA IMEDIATA EM DOENTES COM TUMORES DA CABECA
E PESCOCO: AVALIACAO DE EXEQUIBILIDADE E SEGURANCA
Fatima Francisco; Sandra Faias; Patricia Cruz; Joana Gramacho; Isabel Claro; Ivone Frade

EP-002 - BACKOFFICE- GESTAO E CONTROLO DO PROCESSO DE REPROCESSAMENTO ENDOSCOPICO
Jorge Lima; Ana Carvalho; Sénia Barros; Cristiana Monteiro; Carina Oliveira; Natdlia Gongalves

EP-003 - O CONTRIBUTO DO USO DE DEVICES DE COMPRESSAO ABDOMINAL NAS PESSOAS QUE REALIZAM COLONOSCOPIA - SCOP-
ING REVIEW

Liliana Soares; Susana Passos; Ricardo Ribeiro; Sara Peixoto; Monica Rodrigues; Susana Pedregal; Ana Carvalho; Carina Oliveira; Natalia
Gongalves; Jorge Lima; Cristiana Monteiro; Jodo Ventura; Sénia Barros

EP-004 - PREPARAC@ES A UM CLICK
Daniel Tavares; Francisco Miguel; Inés Alves; Mafalda Mantas

EP-005 - HEPATOGRASTROSTOMIA: DA TECNICA AO CUIDADO DE ENFERMAGEM
Sara Martins; Marisa Morais; Ménica Marta; Tatiana Morais; Mafalda Mantas

EP-006 - O PAPEL DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA NO CUIDADO AO DOENTE COM HEMORRA-
GIA DIGESTIVA

Marlene Hipdlito; Ana Carvalho; Sénia Barros; Carina Oliveira; Cristiana Monteiro; Natalia Gongalves; Jorge Lima; Liliana Soares; Paulo Encar-
nacao

EP-007 - ESTUDO OBSERVACIONAL DE 4 ANOS DE EXPERIENCIA DE CONSULTA DE ENFERMAGEM EM DOENTES COM PEG
Helder Vilar; Rosa Pinheiro; Vania Coelho; Sara Ferreira; Cristina Leite; Rute Cerqueira; Manuel Correia; Mafalda Sousa; Inés Pita; Ricardo Velo-
so; Neusa Sa

EP-008 - PROTOCOLO DE COLONOSCOPIA: DA LITERACIA EM SAUDE A QUALIDADE DA PREPARAGAO INTESTINAL - REVISAO

SISTEMATICA DA LITERATURA
Joana Monteiro
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APEEGAST

EP-009 - RUMO AO ENCONTRO DOS RESULTADOS - QUALIDADE VISTA PELOS NUMEROS
Nuno Dias; Ana Dias; Filipe Martins; Joana Faria; Joana Melo; Margarida Oliveira; Ricardo Martins; Hugo Sousa

EP-010 - PERCECAQ DO UTENTE COM DOENCA INFLQMATORIA INTESTINAL ACERCA DOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM: UM PAPEL
QUE VAI PARA ALEM DA ADMINISTRACAO DE TERAPEUTICA
Patricia Calhau; Andreia Rodrigues; Joana Pedro

EP-011 - MANOMETRIA ESOFAGICA DE ALTA RESOLUCAO E TOLERABILIDADE DO DOENTE
Sara Barreiro; Susana Pedregal; Susana Passos; Ricardo Ribeiro; Susana Mesquita; Liliana Soares; Ménica
Rodrigues

EP-012 - EFEITOS ADVERSOS TARDIOS DE PEG EM DOENTE COM POUCO SUPORTE SOCIAL: ABORDAGEM PERSONALIZADO DE CONSE-
QUENCIAS ABDOMINAIS, NUTRICIONAIS E SOCIAIS - A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Fatima Francisco; Sandra Faias; Patricia Cruz; Joana Gramacho; Isabel Claro; lvone Frade

EP-013 - MIOTOMIA ENDOSCOPICA PER ORAL - A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Carla Moreira; Sofia Bessa; Carla Correia; Carla Sousa

EP-014 - MANOMETRIA DE ALTA RESOLUGAO ESOFAGICA E TOLERABILIDADE DO DOENTE.
Sara Barreiro; Ménica Rodrigues

EP-015 - "PERCEPGAO DO DOENTE COM DIl ACERCA DOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM: UM PAPEL QUE VAI PARA ALEM DA ADMINIS-

TRACAO DE TERAPEUTICA”
Andreia Rodrigues; Joana Mateus Pedro; Patricia Calhau
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