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A Semana Digestiva 2017 (SD 2017) vai ter lugar de 7 a 10 de junho no Palácio de Congressos 
do Algarve, em Albufeira.
Sendo o grande fórum da Gastrenterologia portuguesa, é uma organização conjunta da So-
ciedade Portuguesa de Gastrenterologia (SPG), da Sociedade Portuguesa de Endoscopia Di-
gestiva (SPED), da Associação Portuguesa para o Estudo do Fígado (APEF), e das Secções 
Especializadas da SPG: Núcleo de Neurogastrenterologia e Motilidade Digestiva (NMD), Clu-
be Português do Pâncreas (CPP), Grupo de Estudos Português do Intestino Delgado (GEPID) 
e Grupo Português de Ultrassons em Gastrenterologia (GRUPUGE). 
A produção científica dos Serviços será apresentada em sessões de comunicações orais, 
sob a forma de e-posters e de instantâneos endoscópicos. Existirão ainda sessões interati-
vas de discussão de casos clínicos.
O Curso Pós-Graduado será organizado este ano pela SPED e dedicado ao tema “Imagem em 
Endoscopia”.
Esperamos contar com a presença de cerca de 600 congressistas, várias empresas da in-
dústria farmacêutica ou de dispositivos médicos. Terá também lugar a reunião anual da As-
sociação Portuguesa de Enfermeiros de Endoscopia e Gastrenterologia – APEEGAST e um 
Curso de Atualização para Médicos da Medicina Geral e Familiar (GastroDigest – MGF 2017).
A informação sobre a Semana Digestiva 2017 será objeto de atualização permanente através 
do site www.semanadigestiva.pt, criado especificamente para o efeito, que se pretende ino-
vador e veículo eficaz de comunicação com a comunidade da Gastrenterologia portuguesa. 
Esteja atento(a) às novidades.
A Semana Digestiva 2017 é uma excelente oportunidade para atualização científica e net-
work profissional e pessoal.
Sejam muito bem-vindos à inovação nas doenças do aparelho digestivo, em junho de 2017, 
no Algarve.

Prof. Doutor Rui Tato Marinho
Presidente da Comissão Organizadora

Prof. Doutor António Dias Pereira
Vice-presidente da Comissão Organizadora

Dr. Filipe Calinas
Vice-presidente da Comissão Organizadora
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TEMAS EM DESTAQUE

CANCRO DIGESTIVO EM PORTUGAL – BIG FIVE
RASTREIO DO CANCRO COLORRETAL
DOENÇA DE REFLUXO
DOENÇA INFLAMATÓRIA INTESTINAL
BENEFÍCIOS DE TRATAR AS DOENÇAS HEPÁTICAS
HIPERTENSÃO PORTAL NÃO CIRRÓTICA
IMAGEM EM ENDOSCOPIA DIGESTIVA

LOCAL
PALÁCIO DE 
CONGRESSOS 
DO ALGARVE
HERDADE DOS SALGADOS
8200-424 GUIA, 
ALBUFEIRA
ALGARVE – PORTUGAL



I N O V A R ,  F O R M A R , P A R A  M E L H O R  C U I D A R

5

COMISSÃO ORGANIZADORA

PRESIDENTE

MEMBROS

VICE-PRESIDENTES

Prof. Doutor Rui 
Tato Marinho
Serviço de 
Gastrenterologia e 
Hepatologia, Hospital 
de Santa Maria, 
Centro Hospitalar de 
Lisboa Norte

Prof. Doutor 
António Dias 
Pereira
Serviço de 
Gastrenterologia, 
Instituto Português de 
Oncologia de Lisboa 
Francisco Gentil

Dr. Filipe Calinas
Serviço de 
Gastrenterologia, 
Hospital de Santo 
António dos 
Capuchos, Centro 
Hospitalar de Lisboa 
Central

Dr. Alexandre Ferreira
Serviço de Gastrenterologia, 
Hospital Beatriz Ângelo, 
Loures

Prof. Doutor António 
Alberto Santos
Serviço de Gastrenterologia, 
Hospital Beatriz Ângelo, 
Loures

Dr. Carlos Noronha 
Ferreira
Serviço de Gastrenterologia 
e Hepatologia, Hospital 
de Santa Maria, Centro 
Hospitalar de Lisboa Norte

Dr.ª Cilénia Baldaia
Serviço de Gastrenterologia 
e Hepatologia, Hospital 
de Santa Maria, Centro 
Hospitalar de Lisboa Norte

Dr.ª Cristina Chagas
Serviço de Gastrenterologia, 
Hospital Egas Moniz, 
Centro Hospitalar de Lisboa 
Ocidental

Dr. Eduardo Pires
Serviço de Gastrenterologia, 
Hospital da Luz, Lisboa

Dr. Jorge Esteves
Serviço de Gastrenterologia, 
Hospital de Santo António 
dos Capuchos, Centro 
Hospitalar de Lisboa Central

Dr. Miguel Bispo
Serviço de Gastrenterologia, 
Hospital Egas Moniz, 
Centro Hospitalar de Lisboa 
Ocidental

Dr. Nuno Nunes
Serviço de Gastrenterologia, 
Hospital Divino Espírito 
Santo de Ponta Delgada, 
Açores

Enf.º Rafael Oliveira
Unidade de Exames 
Especiais, Serviço de 
Gastrenterologia, Hospital 
de Santo António dos 
Capuchos, Centro Hospitalar 
de Lisboa Central

Dr. Ricardo Freire
Serviço de Gastrenterologia, 
Hospital de São Bernardo, 
Centro Hospitalar de 
Setúbal

Dr. Rui Loureiro
Serviço de Gastrenterologia, 
Hospital Beatriz Ângelo, 
Loures

Dr.ª Susana Mão de Ferro
Serviço de Gastrenterologia, 
Instituto Português de 
Oncologia de Lisboa 
Francisco Gentil

Dr.ª Teresa Antunes
Serviço de Gastrenterologia 
e Hepatologia, Hospital 
de Santa Maria, Centro 
Hospitalar de Lisboa Norte
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CURSO PÓS-GRADUADO EM ENDOSCOPIA DIGESTIVA
IMAGEM EM ENDOSCOPIA DIGESTIVA
IMAGEM ENDOSCÓPICA
PASSADO E PRESENTE

>> Dos anos 50 aos anos 20 - olhando hoje para as imagens endoscópicas do passado
>> Alta definição, alta resolução, magnificação e imagem avançada - conceitos e interações
>> Imagem endoscópica avançada e qualidade. 

CONFERÊNCIA 

TREINO EM IMAGEM ENDOSCÓPICA AVANÇADA
SISTEMAS DE IMAGEM ENDOSCÓPICA AVANÇADA  
- POTENCIALIDADES, EVIDÊNCIAS E LIMITAÇÕES

>> Narrow Banding Imaging (NBI)
>> Flexible Spectral Imaging Color Enhancement (FICE) and Blue Laser Imaging (BLI)
>> i-Scan Digital Contrast (I-SCAN) 
>> Endomicroscopy

SESSÃO INTERATIVA
>> Sistemas de classificação validados para o diagnóstico  

com endoscopia avançada no tubo digestivo
>> Esófago de Barrett
>> Metaplasia intestinal e displasia no estômago
>> Pólipos do cólon e reto

IMAGEM ENDOSCÓPICA AVANÇADA EM NOVAS 
FRONTEIRAS DA ENDOSCOPIA DIGESTIVA?

>> Aperfeiçoamento da imagem em videocápsula endoscópica
>> Colangiopancreatoscopia

IMAGEM ENDOSCÓPICA AVANÇADA E PRÁTICA CLÍNICA  
- COMO É QUE EU FAZIA, COMO É QUE FAÇO E COMO DEVERÍAMOS FAZER

>> Esófago de Barrett: diagnóstico e vigilância
>> Vigilância da gastrite atrófica e metaplasia intestinal
>> Vigilância na Doença Inflamatória Intestinal
>> Pólipos do cólon e reto

CONFERÊNCIA 

ERA DA IMAGEM ENDOSCÓPICA AVANÇADA. SERÁ NECESSÁRIO MODIFICAR 
A CERTIFICAÇÃO DAS COMPETÊNCIAS INDIVIDUAIS E INSTITUCIONAIS?
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ENTEROSCOPIA
ECOENDOSCOPIA
ECOGRAFIA CLÍNICA PARA GASTRENTEROLOGISTAS
MUCOSECTOMIA
CLIPS, OTSC E LAÇOS. HANDS ON
ELASTOGRAFIA HEPÁTICA

MINICURSOS

SESSÕES
SESSÃO DE ABERTURA

NÓS LÁ FORA
> Apresentação de artigos publicados no estrangeiro (artigos originais 
publicados em revistas indexadas em bases de dados internacionais 
em 2016 por gastrenterologistas portugueses). 
> O melhor artigo em 2016 do GE – Portuguese Journal of Gastroenterology 2016.

GE
> GE - Portuguese Journal of Gastroenterology / CEREGA - Centro Nacional 
de Registo de Dados em Gastrenterologia
> GE - 2015-2017
> 15 anos de publicações da gastrenterologia portuguesa em revistas estrangeiras
> CEREGA - Plano de actividades
> Os melhores artigos do GE em 2016

OS INTERNOS DE GASTRENTEROLOGIA PELO MUNDO
> UEG – United European Gastroenterology
> EBGH – European Board of Gastroenterology and Hepatology 
> Que influência o estágio no estrangeiro teve na minha vida

NÓS OS GASTRENTEROLOGISTAS. FACTOS E NÚMEROS
> Portugal
> Espanha
> Angola
> Moçambique
> Brasil

PEQUENO ALMOÇO COM ESPECIALISTA
> Dicas sobre patologia ano-retal benigna
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA (SPED)
RASTREIO DO CANCRO DO CÓLON E RETO (CCR) – questões atuais

>> Cancro de intervalo. Competência, biologia ou ambos?
>> Pólipos diminutos – qual a melhor abordagem?
>> Conferência - o programa holandês – relato de uma experiência

SOCIEDADE PORTUGUESA DE GASTRENTEROLOGIA (SPG)
CANCRO DIGESTIVO. THE BIG FIVE – ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR

>> Cancro digestivo em Portugal
>> Esófago – estratégias terapêuticas
>> Estômago – terapêutica “tailor made”
>> Carcinoma hepatocelular – o primado da imagiologia - RMN ou TAC
>> Pâncreas – cirurgia
>> CCR – terapêutica da doença metastática

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA PARA O ESTUDO DO FÍGADO (APEF)
HIPERTENSÃO PORTAL DE CAUSA NÃO CIRRÓTICA

>> Abordagem diagnóstica
>> Varizes ectópicas
>> Schistosomíase
>> Avaliação histológica

GRUPO DE ESTUDOS PORTUGUÊS DO INTESTINO DELGADO (GEPID) 
MANEJO DA DOENÇA DE CROHN DO INTESTINO DELGADO DESDE A IDADE 
PEDIÁTRICA ATÉ AO ADULTO

>> Estudo endoscópico do intestino delgado na idade pediátrica: quando e como 
>> Estudo endoscópico do intestino delgado na idade adulta: quando e como 
>> Manejo da síndroma do intestino curto
>> Conferência: Avaliação endoscópica do intestino delgado: haverá alguma margem para 

desenvolvimentos endoscópicos adicionais 

CLUBE PORTUGUÊS DO PÂNCREAS – GRUPO PORTUGUÊS DE ULTRASSONS  
EM GASTRENTEROLOGIA (CPP-GRUPUGE)
NEOPLASIA DO PÂNCREAS - ABORDAGEM TERAPÊUTICA

>> Tumor neuroendócrino não funcionante do pâncreas. Como abordar.
>> Ecoendoscopia terapêutica na neoplasia do pâncreas. Que aplicações no futuro próximo.
>> Quimioterapia neoadjuvante nas lesões ressecáveis “borderline”.
>> Cirurgia pancreática no século XXI. Qual o papel da laparoscopia e cirurgia robótica

MESAS-REDONDAS
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NÚCLEO DE MOTILIDADE DIGESTIVA (NMD)
“HOT TOPICS”

>> Novas técnicas diagnósticas na DRGE 
>> DRGE – IBP para sempre? 
>> Microbioma intestinal: na saúde e na doença 
>> Terapêutica farmacológica na SII: novas perspetivas 

GRUPO DE ULTRASSONS EM GASTRENTEROLOGIA (GRUPUGE)
ELASTOGRAFIA E ECOENDOSCOPIA DIAGNÓSTICA E DE INTERVENÇÃO  
NA DOENÇA HEPÁTICA CRÓNICA.

>> Estado da arte da elastografia transitória em 2017
>> Elastografia em tempo real e shear-wave elastography: que lugares deverão ocupar  

na prática clínica
>> Ecoendoscopia na caracterização da doença hepática crónica e da hipertensão portal
>> Ecoendoscopia terapêutica em hepatologia: novos horizontes

O BENEFÍCIO DE TRATAR AS DOENÇAS HEPÁTICAS
>> Hepatite B
>> Hepatite C
>> Colangite biliar primária
>> Carcinoma hepatocelular

NUTRIÇÃO EM GASTRENTEROLOGIA CLÍNICA
>> O gastrenterologista como elemento nuclear da nutrição clínica
>> O fardo da malnutrição hospitalar em Portugal
>> A epidemia global de fígado gordo não alcoólico: um novo paradigma da hepatologia
>> Novas perspetivas na terapêutica nutricional da Doença Inflamatória Intestinal
>> Dificuldades e oportunidades no tratamento dos doentes gastrostomizados em Portugal

NOVAS FRONTEIRAS DA GASTRENTEROLOGIA ONCOLÓGICA
>> Quimioprevenção do CCR
>> Imuno-oncologia (visão clínica)	
>> Imuno-oncologia (visão da ciência básica)
>> Radioembolização

SESSÕES DE COMUNICAÇÕES 
>> Comunicações orais
>> E-Posters
>> Casos clínicos interativos
>> Instantâneos endoscópicos
>> Apresentação oral de posters
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WORKSHOPS
>> Doença Inflamatória Intestinal
>> Preparação para colonoscopia
>> Terapêutica da anemia ferropénica na hemorragia digestiva

CONFERÊNCIAS
>> Aspetos jurídicos das complicações da endoscopia digestiva
>> A aviação ensina como evitar o erro
>> Trinta anos de transplante hepático
>> Transplante Microbiota Fecal (TMF)

SIMPÓSIOS SATÉLITES

GASTRODIGEST 2017 PARA MEDICINA GERAL E FAMILIAR
>> A Gastrenterologia em Portugal e na prática da MGF
>> DRGE, helicobacter pylori, inibidores da bomba de protões, cancro do estômago
>> Rastreio do cancro do cólon e reto (sangue oculto nas fezes vs colonoscopia)
>> Alteração das provas hepáticas
>> Síndrome do intestino irritável, intolerância à lactose e glúten, alergias alimentares

IV ENCONTRO NACIONAL DA ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA 
DE ENFERMEIROS DE ENDOSCOPIA E GASTRENTEROLOGIA (APEEGAST)

CONVIDADOS ESTRANGEIROS
>> United European Gastroenterology
>> Federação Brasileira de Gastrenterologia
>> Sociedad Interamericana de Endoscopia Digestiva
>> Organización Panamericana de Gastroenterología
>> Sociedad Española de Patología Digestiva



CURSO PÓS-GRADUADO

MINICURSOS

COMUNICAÇÕES ORAIS

E-POSTERS

VÍDEOS

INSTANTÂNEOS ENDOSCÓPICOS

CASOS CLÍNICOS INTERATIVOS

CONFERÊNCIAS

WORKSHOPS

SIMPÓSIOS SATÉLITES

BOLSAS E PRÉMIOS

ASSEMBLEIAS GERAIS
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DATA LIMITE 
DE ENVIO DE RESUMOS: 
26 DE MARÇO DE 2017

Secretariado:
SPG | SPED | APEF
Avenida António José de Almeida, n.º 5 F - 8.º
1000-042 Lisboa
Tel.: 217 995 530
Fax: 217 995 538
E-mail: secretariado@semanadigestiva.pt


