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É apresentado um caso de tratamento com sucesso com sofosbuvir e velpatasvir de uma doente com um genótipo raro
do VHC previamente reportado em indivíduos da República Democrática do Congo1,2.

A associação de sofosbuvir e velpatasvir tem eficácia comprovada no tratamento da hepatite C genótipos 1-63. Até ao
momento, identificamos apenas 2 casos na literatura de tratamento com sucesso com estes fármacos. O caso de um
homem de 44 anos de idade com infeção VHC genótipo 7a na República Democrática do Congo1 e, recentemente, de
uma mulher de 66 anos de idade com infeção VHC genótipo 7b2.

Este caso clínico suporta a eficácia do tratamento com sofosbuvir e velpatasvir em todos os genótipos do virus da
hepatite C identificados.
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43 anos
Natural de Angola

→ Enviada a consulta de Hepatologia por anticorpo anti-virus da hepatite C (VHC) positivo.
- Assintomática. Exame físico sem alterações.

→ Análises laboratoriais:
- Elevação da gamaglutamiltransferase de 147 UL (ref. 5-55 U/L); restantes valores de marcadores hepáticos normais.
- Evidência de infeção prévia por vírus da hepatite B (anticorpos anti-HBs e anti-HBc positivos).
- Carga viral de VHC - 123572 UI/L – identificado o genótipo 7b.

→ A avaliação não invasiva de fibrose hepática através de Fibroscan® revelou uma dureza de 6,2 kPa (compatível com F1) excluindo
fibrose avançada.

→ Discussão clínica em reunião multidisciplinar:

CASO CLÍNICO

Antecedentes clínicos:
- Hipertensão arterial 
- Colecistectomia

Medicação cónica: Amlodipina

Completou 12 semanas de tratamento

com sofosbuvir + velpatasvir

✓ Boa tolerância.

✓ Verificou-se resposta virológica sustentada
às 12 semanas após o término do tratamento.

✓ Doente com hepatite C genotipo 7b sem fibrose avançada

✓ Via de transmissão desconhecida

✓ Apenas 1 caso na literatura à data, de tratamento com sucesso com a associação sofosbuvir e velpatasvir1


