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INTRODUCAO

Os antiviricos de acao direta (AAD) sao eficazes no tratamento da infecao pelo virus da hepatite C (VHC). No entanto, o risco de
carcinoma hepatocelular (CHC) mantém-se elevado mesmo apods resposta viroldgica sustentada (RVS). O objetivo deste trabalho foi
avaliar o papel da elastografia hepatica (EH) em prever o desenvolvimento de CHC em cirroticos com RVS apods tratamento com AAD.

MATERIAL/METODOS

Estudo retrospetivo e monocéntrico, que incluiu todos os doentes com CH por VHC tratados com AAD entre janeiro de 2015 e
dezembro de 2019 e que realizaram EH antes e apo6s o tratamento. Doentes com diagnostico prévio de CHC, nodulos de etiologia nao
esclarecida ou sem RVS foram excluidos.

RESULTADOS

Tabela 2. Resultado da elastografia hepatica

Individuos com | Individuos sem

» Incluidos 64 doentes no estudo, a maioria do sexo

masculino (70%), com idade mediana de 56 anos heca;:g‘czlrt‘x?ar h:a;fclc:]c(:?x?ar
(IQR 52-63). P P
(n=6) (n=58)
Rigidez hepatica
» A maioria dos individuos apresentava VHC gendtipo 1 antes do 29 6 kP3 25 3 kPa 0=0,972
(81%) e Chlld-Pugh A (84%) tratamento
Rigidez hepatica
» Verificou-se uma reducao significativa do valor de apos o tratamento 15,5 kPa 16,1 kPa p=0,851
rigidez hepatica apos o tratamento (23,5kPa vs. ~ -
13,8kPa; p<0,001). Redug'af) da rligldez
hepatica apos o 7% _99, p=0,447

tratamento

CONCLUSOES

Na nossa populacao, a EH nao se revelou um exame util para prever o desenvolvimento de CHC nos doentes cirréticos tratados com
AAD. Estudos futuros devem investigar outros fatores preditores de CHC neste grupo de individuos.
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