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EP-061 - PREVALENCIA AUMENTADA DE NEOPLASIA GASTRICA EM DOENTES COM DOENCA HEPATICA
CRONICA AVANCADA EM COMPARACAO COM INDIVIDUOS SAUDAVEIS: POTENCIAL PAPEL DE UM
RASTREIO OPORTUNISTICO?

Rui Morais!; Margarida Marques?; Rui Gaspar?; Joel Silval; Emanuel Dias’; Rosa Alves?; Joana Carvdo?; Jodo
Antunes?; Pedro Pereira’; Susana Lopes!; Hélder Cardoso!; Rodrigo Liberal'; Guilherme Macedo?

1 - Servigo de Gastrenterologia, Centro Hospitalar S3o Joao; 2 - Servico de Medicina Interna, Hospital Garcia
da Horta; 3 - Servico de Gastrenterologia, Hospital do Funchal

Introducdo e objetivos:

Os critérios Baveno VI foram propostos para ajudar a identificar doentes com doenca hepatica crdnica
avancada (DHCA) compensada que poderiam evitar a realizacdo de endoscopia (EDA) para exclusdo de
varizes clinicamente significativas. Embora varios estudos tenham validado esses critérios, todos falham em
reconhecer o papel potencial da mesma endoscopia para rastreio de neoplasia gastrica nesta populacdo. O
objetivo foi avaliar a prevaléncia de neoplasia gastrica em doentes com DHCA submetidos a EDA de rastreio
de varizes.

Métodos

Estudo retrospetivo de caso-controlo que incluiu todos os doentes com DHCA assintomadticos que
realizaram EDA para rastreio de varizes entre 2008 e 2018. Os casos foram combinados com individuos
sauddveis assintomaticos submetidos a EDA para rastreio de cancro gastrico, realizada ao mesmo tempo da
colonoscopia de rastreio.

Resultados

Avaliados 1974 individuos (610 doentes, 1364 controlos). Além da predominancia masculina nos casos,
nenhuma outra caracteristica demografica diferiu entre os grupos. A principal etiologia da DHCA foi dlcool
(53,3%) e hepatite C (16,2%). Dos 610 casos, 13 (2,1%) tinham neoplasia gastrica [cancro gdstrico, n=10;
displasia de alto grau, n=2; displasia de baixo grau, n=1]. A maioria das lesdes (61,5%) localizava-se no
corpo gastrico. Oito doentes foram submetidos a ressec¢do cirurgica, 3 a ressec¢do endoscopica e 2
encaminhados para cuidados paliativos. Em comparagdo com os controlos, os casos apresentaram uma
maior prevaléncia de neoplasia gastrica [2,1% vs. 1%, p=0,044; cancro gastrico 1,6% vs. 0,8%, p=0,08). A
prevaléncia de infe¢do por Helicobacter pylori foi menor nos casos em comparag¢do aos controlos (36,2% vs.
47,2%,p=0,004).

Conclusdes

A prevaléncia de neoplasia gdstrica esta significativamente aumentada em doentes com DHCA. Ainda que o
do risco de varizes possa ser estratificado com base em métodos ndo invasivos, a realizacdo de endoscopia
deve continuar a ser considerada nestes doentes, pelo menos nos paises com risco intermédio de cancro
gastrico.
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