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Introducao e objetivos

A CPRE é uma das técnicas endoscdpicas com maior taxa de intercorréncias.

Objetivos: avaliar a incidéncia de intercorréncias pds CPRE e documentar os fatores de risco para
pancreatite pos CPRE (PPC).

Material

Analisdmos retrospetivamente CPRE consecutivas incluidas num registo prospetivo entre outubro 2016 e
janeiro 2019. Avaliamos a indicacao, incidéncia e fatores preditores de intercorréncias pés CPRE. Avaliados
941 exames. Excluimos: 92 por auséncia de tentativa de canulacdo da papila; 13 por auséncia de
seguimento. Definiram-se doentes com alto risco para PPC por auséncia de ETE prévia e tempo de
canulacdo da via biliar principal(VBP)>5mins ou >2 canulagbes do Wirsung. Realizada andlise estatistica
descritiva, chi quadrado e regressao logistica (SPSSO 21).

Resultados

Dos 836 exames, 51%(426) foram realizados em homens, com idade média 71+15,8 anos. As principais
indicacBes para CPRE foram: Coledocolitiase 57%(476); Estenose maligna 27%(226) e estenose benigna
6%(48). A taxa de canulagdo de papila nativa foi 97%(543). Utilizou-se fio guia para canulagdo em 72%(591)
e pré-corte da papila em 13,3%(111). Em 65%(546), o tempo até canulagdo da VBP foi <5Smins. Canulou-se o
Wirsung em 24%(202), tendo sido injetado contraste no Wirsung em 6,2%(52) e colocada proétese
profilatica em 9,1%(76). O grupo de alto risco para PPC representou 33%(275) das CPREs. Incidéncia global
de intercorréncias pds CPRE foi 4,3%(36), de PPC foi 2,5%(21) (Anexo 1 - tabela 1).

PPC associou-se a tempo até canulagdo da VBP >5mins(p=0,01); canulagdo do Wirsung >1(p<0,01) e injecdo
de contraste no Wirsung(p<0,01). O fator independente preditor de PPC foram >2 canula¢ées do Wirsung
(OR: 4,7; 95% 1C1,29-17,1, p=0,019).

Conclusées

A incidéncia de intercorréncias pds CPRE foi baixa refletindo uma taxa de PPC inferior a classicamente
descrita. O uUnico factor independente predizente de PPC foram >2 canula¢des do Wirsung.
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