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1 PROTESE ESOFAGICA METALICA AUTO-EXPANSIVEL TOTALMENTE RECOBERTA NO
TRATAMENTO COMBINADO DE UMA FiSTULA AORTO-ESOFAGICA

Rodrigues-Pinto E., Pereira P., Macedo G.

Descricdo: Doente do sexo masculino, 63 anos de idade, com antecedentes de cirurgia de
revascularizagdo do miocardio em 1995, foi trazido ao servi¢o de urgéncia por hematemeses
abundantes com instabilidade hemodinamica. A tomografia computorizada revelou um
pseudoaneurisma de aorta toracica, com efeito de massa sobre o eséfago, e ruptura da aorta
imediatamente apos a saida da artéria subclavia esquerda, com suspeita de fistula aorto-esofagica. Foi
realizado tratamento endovascular adrtico com um bypass subclavio-carotideo e colocacao de uma
protese de politetrafluoretileno. Quatro dias pés-admisséo, o esofagograma contrastado revelou uma
descontinuidade na face medial do eséfago ao nivel do arco aortico. A endoscopia digestiva alta
confirmou uma ruptura da parede esofagica com 4cm de comprimento aos 20cm dos incisivos. Foi
colocada uma prétese metalica auto-expansivel totalmente recoberta, 110x20mm, sob visado directa,
para isolar a perfuracdo esofagica seguida da colocacdo de uma sonda nasogastrica. O doente foi
mantido sob dieta entérica, progredindo posteriormente para dieta oral. Trinta semanas apés colocagéo
da protese, o doente permanece vivo, sem evidéncia de mediastinite, infec¢éo da prétese aortica ou
novos episdédios de hemorragia, estando a prétese esofagica correctamente colocada.

Motivacao/Justificacdo: As fistulas aorto-esofdgicas sdo uma causa rara de hemorragia digestiva;
uma das principais causas € a erosao da parede esofagica por um aneurisma da aorta toracica. A
reparacao aértica endovascular permite o controlo rapido da hemorragia proveniente da aorta, contudo,
nao repara a parede esofagica, mantendo-se o risco de mediastinite e infeccao do enxerto aértico.
Relatos prévios consideram a correcg¢édo cirurgica da leséo esoféagica apos estabilizagdo do doente,
contudo, a reconstrucao esofagica secundaria pode causar trauma cirargico significativo. As préteses
esofagicas sao universalmente utilizadas no tratamento de fistulas esofagicas. Em casos seleccionados,
poderdo ser uma alternativa menos invasiva e eficaz nas fistulas aorto-esofégicas, excluindo o defeito
da parede, permitindo a cicatrizacdo e alimentacao oral.
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