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Introdução: a Colangiopancreatografia retrógrada endoscópica (CPRE) é um método fundamental 
na abordagem terapêutica de várias patologias do foro bilio-pancreático. Sendo um procedimento 
com riscos deve ser criteriosamente utilizado. 
Objetivo: caracterização das indicações e determinação das complicações associadas à CPRE. 
Método: utilização de um formulário de registo de indicações do exame, características dos 
doentes, fatores do procedimento e complicações decorrente do mesmo. 
Resultados: inseridos prospectivamente durante 12 meses 329 doentes, sendo excluídos 56 
devido a ausência de seguimento considerado essencial (referenciados de outro hospital). Dos 273 
doentes 52.7% eram mulheres, idade média 70 ± 15 anos (20-95). A indicação mais frequente foi 
suspeita a suspeita de litíase da via biliar - 63.7%, seguida de estenose e/ou fuga biliar após 
cirúrgia- 9.9%, paliação em carcinoma pancreático 7.0% e de outros tumores 6.2%. 
Relativamente a complicações ocorreram 16 casos de pancreatite pós CPRE (5.9%), apenas dois 
com gravidade segundo Atlanta (1 óbito). Foi administrada indometacina profilática em 77% dos 
procedimentos (apenas não utilizada quando contraindicada ou por procedimento aparentemente 
isento de riscos). Ocorreu hemorragia em 12 ocasiões, em 4 foi autolimitada e as restantes 
debeladas com adrenalina/hemoclips. Constatou-se um caso de perfuração duodenal (0.4%) 
iatrogénica tratada com cirurgia. 
Conclusões: A taxa de complicações do nosso estudo foi discretamente superior à referida na 
literatura mesmo atendendo que se trata de um centro de referência terciário e que muitos dos 
doentes apresentavam situação clínica grave. 

Serviço de Gastroenterologia do Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra


