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1 AVALIACAO DA EXTENSAO DA CLASSIFICACAO NICE (NBI INTERNATIONAL COLORECTAL
ENDOSCOPIC) AO FICE (FUJINON SPECTRAL IMAGING COLOR ENHANCEMENT)

Moleiro J., Marques ., Serrano M., Ferreira S., Dias Pereira A.

Introdugdo/Objetivo: A classificagdo NICE, baseada e amplamente validada pela tecnologia NBI
(Narrow Band Imaging), apresenta elevada acuidade na predicdo histolégica de pdlipos do célon.
Contudo, a sua extensdao a outros sistemas de cromoscopia eletronica foi escassamente avaliada.
Pretendeu-se avaliar a acuidade diagndstica da classificacdo NICE quando aplicada ao sistema FICE
em polipos <1cm (adenomas vs hiperplasicos).

Métodos: Recolha prospetiva de registos fotograficos de elevada qualidade em luz branca e FICE
referente a pdlipos <lcm excisados em colonoscopias consecutivas. Cinco endocopistas
classificaram as imagens de forma independente recorrendo a classificacdo NICE (hiperplasico
(1p), serreado (1s), adenoma (2)), indicando o respetivo grau de confianca (baixo:<90% vs
elevado:>90%). Estatistica: SPSS v23.

Resultados: Incluidos 45 pdlipos com dimensdao média de 6,3mm, 33 adenomas, 11 hiperplasicos e
1 adenoma serreado. Da apreciacdo global de todos os pélipos e endoscopistas (45x5=225
observacdes), a utilizacdo da classificacdo NICE para predicdo de histologia adenomatosa teve
valores de sensibilidade, especificidade, valor preditivo positivo, negativo, acuidade e area under
the curve (AUC) de 73%, 91%, 96%, 56%, 78% e 0,83, respetivamente. A acuidade individual variou
entre 73% e 91%, sendo <90% em 4/5 observadores, com moderada concordancia entre os
observadores (Fleiss kappa 0,58; 1C95%:0,48-0,69). Globalmente, 60% (136/225) das classificacdes
foram feitas com grau elevado de confianca, com moderada concordancia entre os observadores
(Fleiss kappa 0,46; 1C95%:0,29-0,65). Classificacbes com elevado grau de confianga associaram-se
a maior probabilidade de classificacdo correta (OR 1.9; 1C95%: 0,1-0,4, p=0,001). A correcta
predicdo histoldgica correlacionou-se com o tipo de pélipo, sendo superior para os adenomas (OR
2,7;1C95%:0,2-0,9, p=0,04).

Conclusdes: A aplicagao da classificagao NICE ao sistema FICE resulta numa acuidade sub-6tima e
apenas moderada concordancia inter-observador. As limitacdes inerentes a aplicacdo da
classificacdo em imagens estaticas e sem recurso a magnificacdo podem ter contribuido para estes
resultados.

Servico de Gastrenterologia do Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, E.P.E.

Sociedade Portuguesa P
de Gastrenterologia 3



