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Estudo retrospetivo unicêntrico, incluindo 26 doentes com DII, nos quais houve mais do que uma alteração entre o IFX original e um ou mais biossimilares. A
eficácia foi avaliado com base na atividade clínica da doença (HBI, score de Mayo parcial), marcadores analíticos e níveis e Ac anti-IFX e a segurança foi definida
pela ausência de reações adversas/infusionais que levassem à descontinuação do fármaco. Estas variáveis foram comparadas antes e após o multiswitching

MATERIAL/MÉTODOS

Neste grupo de doentes a utilização de múltiplos switches entre fármaco original e biossimilares não se associou a alteração da eficácia ou segurança terapêutica.
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RESULTADOS

O switch de infliximab (IFX) original para IFX biossimilar parece ser seguro e eficaz. Atendendo à disponibilidade de biossimilares a preços competitivos, alguns
doentes são expostos a diferentes biossimilares (multiswitching), persistindo dúvidas acerca da eficácia e segurança desta abordagem. Objetivo: Avaliar a eficácia,
segurança e imunogenicidade após mais do que um switch entre o fármaco original e um biossimilar do IFX.

INTRODUÇÃO

Foram incluídos 26 doentes que realizaram multiswitching entre Infliximab original e um ou mais biossimilares

58% 42%

Idade média: 35 ± 12 anos

Tipo de doença 
Doença de Crohn
Colite ulcerosa
Colite indeterminada 

85 (22)
11 (3)
3 (1)

Duração de doença - média ± DP (anos) 9 ± 6

Doença perianal 46 (12) 

Cirurgia prévia 54 (14)

Terapêutica combinada com azatioprina 27 (7)

Tabela 1 – Características demográficas.
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Tabela 2. Remissão clínica (HBI < 5 ou Score de Mayo < 1) 
antes e após o multiswitching

Antes Após p-value

PCR (mg/dL), mediana 0,79 0,67 0.693

Hb (mg/dL), média 13.83 13.75 0.677

Albumina (mg/dL), média 3,98 4,37 0.103

Tabela 3 – Marcadores analíticos antes e após multiswitching

Antes do multiswitch Após multiswitch

91% 96% p=0.999

Gráfico 1. Caixa de bigodes comparando os níveis de Infliximab
medidos antes e após multiswitching (4.90 vs 4.05, p=0.721)
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Figura 1– Esquema de multiswitching.


