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EP-083 - QUALIDADE EM CPRE — INDICADORES EM LINHA COM A REALIDADE INTERNACIONAL?
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Introducdo: A colangiopancreatografia retrograda endoscépica (CPRE) é um dos procedimentos
endoscopicos tecnicamente mais exigentes e com maior risco de complicacdes. Apesar de ser realizada em
varios centros em Portugal, ndo existem dados prospectivos sobre a qualidade da sua execugdo. Os autores
reportam os indicadores de qualidade num centro hospitalar tercidrio, focando-se particularmente nas
complicagdes.

Métodos: Registo prospectivo de indicadores de qualidade num centro hospitalar tercidrio, englobando
todos os doentes submetidos a CPRE desde 1 de Janeiro de 2017 a 31 de Dezembro de 2018. O objectivo
primario foi avaliar as taxas de complicagbes durante e apds o procedimento, nomeadamente hemorragia,
perfuracdo e pancreatite pds-CPRE.

Resultados: Foram realizados um total de 664 procedimentos correspondentes a 544 doentes (53,8%
mulheres; idade média de 72,3 + 12,2 anos). A indicacdo mais comum para CPRE foi coledocolitiase (38,6%),
tendo sido obtida uma taxa de sucesso de canulagdo global em 93,9% dos casos (realizado pré-corte em
11,3%). Foi realizada ETE em 56,2% dos procedimentos. A taxa de complicagdes global foi de 6,6%: taxa
global de hemorragia 5,6% (intra-procedimento: 4,3%; tardia 1,4%); pancreatite pds-CPRE 3,2%; perfuracdo
0,5%; complicagGes cardio-respiratorias intra-procedimento 0,5%. Ndo se registaram Obitos associados ao
procedimento.

Conclusdes:Num estudo prospectivo portugués as taxas de sucesso de canulagdo superaram as
recomendacOes das sociedades cientificas internacionais. As taxas de complica¢cdes no nosso centro sdo
semelhantes as taxas de complicacdes reportadas nas séries internacionais.
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