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IGE-016 - MIOTOMIA GASTRICA ENDOSCOPICA PERORAL (G-POEM) NO TRATAMENTO DE GASTROPARESIA
REFRATARIA EM DOENTE COM POLINEUROPATIA AMILOIDOTICA FAMILIAR (PAF)
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Caso clinico: 38 anos, sexo masculino, com diagnéstico genético de polineuropatia amiloidética familiar (PAF) aos 18
anos. Inicio da clinica neuropatica aos 28 anos e sob tafamidis desde 2014. Seguido em consulta de gastrenterologia por
gastroparésia severa traduzida por queixas de nauseas e enfartamento pos-prandial marcados, vémitos persistentes e
emagrecimento nao intencional de 20kg com 2 anos de evolugao (Gastroparesis Cardinal Symptom Index (GCSI)
26pontos). Cintigrafia de esvaziamento gastrico com marcada retengédo (50%) do bolo alimentar aos 120 minutos,
Otimizacgdo do tratamento médico com metoclopramida, domperidona, ondansetron e eritromicina mantendo-se
refratariedade sintomatica. Proposta miotomia gastrica endoscopica peroral (G-POEM) que o doente aceitou. Realizagdo
de tunel submucoso na grande curvatura do antro com recurso a dual-knife J até ao arco pilérico, seguido de
piloromiotomia com [T-knife2 e encerramento posterior da mucosotomia com endoclips. Sem intercorréncias. Estudo
contrastado gastroduodenal 24h apds, com esvaziamento gastrico regular e sem extravasamento de contraste para a
cavidade peritoneal. Apds 3 semanas com diminuicdo franca dos episddios de nauseas, auséncia de vémitos e
enfartamento pds-prandial. Ganho ponderal e sem necessidade de medicacdo pro-cinética (GCSI 2pontos).

Motivacao: A refratariedade do tratamento médico da gastroparésia constitui um desafio clinico pelo impacto negativo
no estado nutricional e qualidade de vida imposto aos doentes. A PAF esta associada a envolvimento gastrointestinal
manifestado, nomeadamente, por gastroparésia. A utilizagdo do G-POEM tem sido descrita como uma técnica segura e
eficaz no tratamento da gastroparésia grave refrataria pds-cirurgica, diabética e idiopatica. Apresentamos iconografia sob
a forma de video relativamente ao primeiro caso, ao nosso conhecimento, de tratamento da gastroparésia refrataria
secundaria a PAF através de G-POEM.
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